MARTES

WEST NOBLE ELEMENTARY SCHOOL
12022-2023
MENU DE ALMUERZO

MIERCOLES

JUEVES
4

VIERNES
5

Sandwich de pollo a la
parrilla

Rodaja de tomate/hoja verde
Papas fritas

Peras en cubos/Marsc.
Cherry

Cavatini

Judias verdes

Pan de Ajo

Dados de durazno amarillo

Ensalada de taco

Frijoles negros

Tostitos Chips

Copa de frutas congeladas

Sandwich de perrito caliente
Verduras mixtas

Tots de patata dulce

Puré de manzana 7-Up

Cuadrados de pavo, queso
y pan plano

Frijoles Horneados
Pepinos Frescos

Cuartos de Manzana Gala

8

9

10

1"

12

Wrap de Fajita de Pollo
Patatas dulces fritas
chips solares

Uvas frescas

Jamoén/Patatas Gratinadas
Judias verdes

Panecillo

Peras en cubos/Cereza al
marrasquino

Ensalada de pollo a la parrilla
Caja de jugo Sun Splash

Pan con mantequilla
Fresas/Platanos

Sandwiches Surtidos
Verduras mixtas

Frijoles Horneados
Duraznos amarillos cortados
en cubitos

Palitos de tostadas
francesas

Enlaces ahumados
Rondas De Hashbrown
Fruta mezclada

15

16

17

18

19

salsa de pollo encima
Puré de patatas
Verduras mixtas
Panecillo

peras picadas

Sorprendente Crema de
Chocolate con Garbanzos
Scooby Doo Huesos
Maiz Dorado

Patatas pequenas

puré de manzana rosado

Ensalada De Fajitas De Pollo
Frijoles negros

chips solares

Tarta de manzana

Sandwich de perrito caliente
Papas fritas

Cuartos de Manzana Gala
Galleta de chispas de
chocolate

Palitos de mozzarella
empanizados

Salsa Marinara Tibia
Monedas de
zanahoria/Rancho
Duraznos y Platanos

22

23

24

25

26

frijoles rancheros

Pan De Maiz Crujiente De
Palitos De Apio

Media pera fresca

panqueque en un palo
Rondas de hash brown
Caja de jugo de naranja
mandarina

Arena incrustable de uva.
Queso de hebra
Monedas de
Zanahoria/Pepinos
craisins

Galletas de pez dorado

Arena de Jamon y Queso.
Caja de jugo Paradise Punch
Rebanadas de manzana
doritos

Galleta de chispas de
chocolate

DiA DEL PERSONAL

31

Menus subject to change.

MENU SUJETO A CAMBIOS

This institution is an equal opportunity provider.
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NOTICIA

Desayuno $ 1.35
Almuerzo $2.40

Leche .40

Desayuno Adulto $2.50
Almuerzo Adulto $4.60

Leche extra con tu comida
o si llevas tu almuerzo
el costo es .40 centavos

Si su hijo tiene una alergia a los
alimentos, entregue un
comprobante médico actual a la
enfermera de la escuela.

Preguntas:

jennie allen

Gerente de Servicio de
Alimentos de WNE, ext. 3035

Preguntas sobre saldos de
almuerzo, solicitudes de
formularios de almuerzo
Contacto:

Debbie Rodriguez

Director de Servicio de
Alimentos de WN ext. 5035

Leche servida con Desayuno y
Almuerzo

Milk served with all meals.



